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1. Kaminen dr &n 54 Wnge den endavirmekillan, placerad mitt i husat. Ett sinnrikct luftberet vErmesystem g8 energifdrbrakningen actremt 134, unt & 000 kwh pardr.
2. Pa baksidan mot grinomeidet, ddr insynen 8rsom minst, has Chardett och Tobias valt stora pancramafinster som firstaroer den Gppna planldsningen.
D& extra thocka innerviggarma i betong klarar att ackumulera virme och huset kiinns aldrig kalkt. Det blir inte heller ndgot kallras vid de stora finstren,

5. Charlett och Teblas harlagt mycket méda pd planl@sningen. Ambitionen har varit att [Agga kik, badram ech seviem pdnedre botten och extravtrymmen pd andra viningen,

Lagenergihusiegen design

EGET HUS. Charlott Josefsson och
Tobias Axelsson i Ljungby har bok-
stavligen byget sitt drimhus. De har
gjort allt sjilva. Ritat huset, byggat
det med hjilp av skikt och vinner
och hittat en lisning som gjort det
extremt energisnalt.

Vira viinner saatt vi sig ut som
vrak den sista tiden.

TEXT: KERSTIN HAGGREN, FOTD: FILP SI0ADRS

De sticker inte under stol
med att det varlt oerhirt
mycker jobb fir dem bida
att ro projekier i hamm.
Men nar onu den wvita
betongvillan stdr klar pd
nya Replisa-omrader kin-
ner de sig rikegt, riketige
nojda.var det wirt jobhbet?

- Jag skulle Inte gira om
det, men resultater blev
nastan hittre n vanoag
aiper Tobiasg.

Frin de forsta skizserna
till huset var klart tog deg
naztan tre I, Tre slitsam-
ma Ar, dar Charlotn gick
ner i arbetstid och Tobias
firbrukade all sparad
ledighet. Varje ledig stund
glck till husbygeet. Resul-

»

catet ir ott emerglsnile
twiplanshus med Oppen
planlisning.

Att det skulbe Wi ¢t betong-
hus wvar raw gjalvklar,
eftersom  Tobias salv
arbetar § betongelement-
branschen. Betong passar
ocksd bra for den energl

lisning de valt. Betong
kan lagra virme och den
extra thocka inmerviggen
blir effektiv virmeacku

mulanos, 1 dvrign O huset
normalizolerat.

Huzer ir i det nirmase
sjalvuppvarmi. Energisy-
sternet filjer i princip den
ldsning foretaget Reza-
rio taglt fram, men har an-

LUFTRENING

I vilrm esystemet ingdr
ocksd ett rejstt luttfilter
sarm tar bart damem,
pallen och andra artiklar.
~ Vi&r s naga red hur
viter och lever i Burigt,
men hurminga tinker
pé buften viandas, undrar
Tobdas.

passars efter eget huwvud.,

- et mestas S7 sumnt
bondfdenufc, men det har
kriviz en del eget kluran-
de ocksd, sager Toldas.

Tilluften tas frin det var-
maste stiller lingst upp
under pulpettakersmarka
plit. Den uppvirmda luf-

ten leds genom ett filter
ut i golvbjalklaget och bli-
ser ut bakom golvlister-
na. Ventilatlonen ir stor |
hela huset och styrs av vl
flaktar zom br | ging hela
tlden.

men uppvarmda frin
luften, som tas frdn bad
rum och kik, anvands fic
att varma upp makadam.
lagret under grunden si
att man thr nytta av var-
men dven dir

-%¥l har ett speclellt
Walklag som tilliter det.
Lizningen &r nog inte
larnplig orm rman har van
g platta pi mark.

Sedan inflyttningen forra
drer har de bara haft en
kamin som exira varme-
killa ech fiir varmvatoen.
soltingaren pd taket ar
forberedd men innu inte
pé plats. Elpatroner har
installeratz zom reserv,
men dem har de inte
ANVARD AN,

- Efiter ebva minader har
vi fdrbrukar s 200kwh. Jag
raknar med en drafirhruk-
ning pi runt 6 000 kwh,

En fdrhluifande lg siff-
ra kan ryckas, men det r
ungefar vad chadow och
Tobias raknat med.

Husets planldsning
har ock=d krivt en hel del
arbete och funderande fGr
nybygzarna. Det var kan-
ske den swiraste biten.

- D fiirsta sklsserna ar
limgt ifedn resultaret. Det
var betydlgt svirare dn vl
teodde act 3 fhop planlis
ningen, konstaterar Char-
Lo,

De villz ka en Gppen plan-
lGaning och att alla facl-
liteter skulle finmas pd
nederviningen. 54 har det
ocksl blivir.

En vin hjilpte clll att
omvandla skizserna { ett
ID-program. Det gjorde
det latrare att £3 en upp
fatrning om der slatliga
resulianer,

slakt och vanner har
utmyttjats fHtlgt under
hela byggtiden, dven om
vissa hantwverkare anlitats.
En kwalltetsanswarlg for
ygget har de ocksi hafi.
Men der mesta arhete har
de urfirt =falva,

varfor ger man sig ph
ett sint pitteprojekt?

- Jag har alltid haft en
drim att bygga e eget
hus, sager Tobias.

Och dethar de verkligen
glort.

| |
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Varmesysternet Srlufthores
cch fungerari korta drap 54
b

W Eeluften sugs imunde
yriertakes pd det varmaste
stlles,

W LEelitten bandas mied
cirkid asianslinfoen inambus ech
rznas | ol filter. Med Zenna
process uppinds en mycket ren
Iramibushoft. Ue- sohinreiuf-
ten blansas och pes ratt tem-
petur nnan den dibuleras |
baiset,

W Dervaima ciklations-
lirftenless in | bslklapet ach
kerrariad i § amimen bakam
polvsackiama lAngs olla yt-
tervipger Dennn teknik per
varma gelv,

B Frhnhutten blisesut i mar-
ken underhuset och bldas en

varmekudce, sam bdiarn 3l att
minska vammefSrbrukmingen,
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