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VARFOR ANVANDA RESAROSYSTEMET?
Kort resumé av ofta forekommande allvarliga problemtyper vid
husbyggande i dag och som undviks med RESARO-systemet.

Datoriserade villor

- Utvecklingen i dagens husbyggande gar mot komplicerade och komplexa
system for varme och ventilation. Det forekommer att sarskilda rum i
villor avdelas for datoriserade 6vervakningssystem.

Lésning med
RESARO-systemet

® All datorteknik gar att ersatta med ett mycket enkelt system som
fungerar pa ett enkelt och driftséakert satt, till stor del med hjalp
av naturliga luftstromningar.

Som exempel pa detta sker styrningen av energitillférseln i
RESARO-systemet med en enkel temperaturgivare placerad
centralt i bostaden.

Problem

Energiforluster vid golvvarme

- En stor 6nskan hos en huskopare eller egnahemsbyggare i dag ar
golvvarme. De system som finns pa marknaden &ar emellertid dyra med
reflektorsystem och slangar med cirkulerande vatten.

Andra gjuts in i grundplattan som oftast ligger direkt p4 marken. Varm
grundplatta ger stora energiforluster nedat i marken och ingjutna
installationer ar oatkomliga eller maste bilas fram vid lackage.

| befintliga golvvarmesystem maste vattentemperaturen hallas 6ver +28
grader nar det ar kallt ute, eftersom all varme tillférs via golven.

Se t.ex Ny Tekniks artikel nr 23 1997 "Dyrt med golvvarme". Dessa
bilder ar avritade fran Ingemar Franzén:s pa Ny Teknik.

VANLIGT UTFORANDE FORESLAGEN ATGARD

Lésning med
RESARO-systemet
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Med RESARO:s grundlaggning och vaggar, som Du kan se pa sektionen nedan
, finns inga varmeledande stomdelar som har kontakt med marken nedat,
eller med omgivningen utat.

Husets barande delar tacks av ett obrutet jamntjockt
isolerskikt.

RESARO:S LOSNING

Inga koldbryggor

Skivan vilar pa en ca 200 mm tjock isolering.

Yttervaggarna i sin tur star pA RESARO-elementet. Vaggarnas isolering
omsluter bjalklagets kanter.

Darfor finns inga kéldbryggor.

RESARO-systemet ett lagtemperatursystem

| befintliga system betyder golvvarme golv med hdga temperaturer och heta
zoner. | RESARO- systemet talar vi om varma golv. Mjukvarme 6ver hela
golvytan.

Filtrerad inneluft cirkulerar genom RESARO:s bottenbjalklag, ovanfor
bjalklagets betongskiva.

Cirkulationsluften haller en temperatur ndgot 6éver rummens och &ar inte
pa langa vagar sa varm som varmeslingorna i ett golvvarmesystem.

® Detta har sin forklaring i att tilluften som férdelas via bjalklagen
till bostadsutrymmena avger ca 50% av sin energi till golvytan.
Golvytan i sin tur varmer bostadsrummen genom stralning och
konvektion (varmeledning).

Resterande 50% av varmeenergin finns kvar i och foljer med
tilluften som leds upp i bostaden bakom golvsocklarna och blandar
sig med inneluften och varmer denna.

Av den anledningen kan tilluftens temperatur i RESARO-systemet
hallas betydligt lagre inuti bjalklaget &an vid konventionell
golvvarme dar all energitillférsel sker via golvplattan.

® Vi far minskade energiforluster nedat i marken trots att
Resarosystemet innehaller varma golv i bottenplanet.

® |agre yttemperatur pa golvet ger battre klimat. Rustika tragolv
och parkett ar kansliga for temperaturer éver +25 grader.
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Problem

med franluftsventilerad grund i konventionella l6sningar

Ett vanligt satt att ateranvanda den energi som finns i franluften ar att leda
denna ner i grunden och vidare till ett franluftsaggregat.

Grunden skall ha ett lagre tryck &n bostaden for att inte markfukt skall
komma in i bostaden.

Svart att fa tatt
| praktiken fungerar dessa system inte sd bra eftersom grunden ar svar att
fa tillrackligt tat utat mot omgivningen.

Franluften sugs ner i grunden med hjalp av det undertryck som
franluftsflakten skapar. Grunden far darvid ett tryck som ar avsevart
lagre an omgivningens. Uteluft lacker in i grunden under grundbalkarna.

Resultatet blir att vintertid spads franluften ut med iskall uteluft som
forstér atervinningen.

Dessutom ger en franluftsventilerad grund ett passivt system som enbart
ger ett hus med "mindre kalla golv". Lagre temperatur an rumsluftens.

Mindre kalla &n t.ex vid platta pa mark, men ej varma eller uppvarmda
golv, som vid golvvarme.

Risk for kondensutfallning i franluftsventilerade grunder:
Franluftsventilerade grunder ar svalare an rumsluften eftersom marken
kyler underifran.

Franluften som kommer fran husets fuktiga utrymmen innehaller mycket
vatten, det vill sdga, dess relativa fuktighet ar hog.

Vid avkylning finns risk fér kondensutféallning, varfér risken ar stor att en
golvkonstruktion, bestdende av tra eller annat organiskt material som
vetter mot grunden, kan angripas av rota eller mégel.

Se aven FIGUREN nedan under rubriken Problem vid sjalvdragsventilerade
hus. Mégel i husstommen pa grund av otatheter

Lésning med
RESARO-systemet

® | RESARO-systemet cirkulerar varmd luft inuti stommen i husets
bottenbjalklag och fuktutfallning ar effektivt forhindrad.

Se aven punkten ovanfor "Problem med franluftsventilerad grund..."

Problem

Markradon

- Platta p& mark ger inget effektivt radonskydd dven om den gors mycket
tjock. FOr det mesta inget skydd alls, eftersom betong alltid spricker.

Moderna hus byggs nastan alltid med undertryck, varfér markradongas latt
letar sig upp och in i bostaderna genom sprickorna.

Lésning med
RESARO-systemet
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® RESARO-systemet ger ett effektivt skydd mot markradon. Med
systemlosningen RESARO Overtrycksgrund ventileras
markradon bort under en presenningsduk, vilken bildar botten i
huset.

® Vid hogradonmark anvands en speciellt kraftig helsvetsad duk.

® [Or att sdkerstalla att radon ej tranger in i bostaden ges duken en
utbredning som stracker sig utanfér husstommen.

® Inuti cirkulationsutrummet i RESARO-bjalklaget rader ett svagt
overtryck, vilket ocksa motverkar att det lacker in radon i huset
vid eventuell sprickbildning i bottenskivan.

Problem
Fukt och moégel

Byggfukt

- Ett av de stora problemen i dagens byggande ar sa kallade sjuka hus med
mdogelbildning. Orsaken ar oftast en kombination av fukt och otillracklig
ventilation samt olampligt valda material tillsammans med daligt uttorkad
husstomme.

T.ex. fukt i tjocka betongkonstruktioner dar ytmaterialen lagts pa for
tidigt, kanske till och med ovanpa spackel av organiskt material. Detta har
lett till s& kallade sjuka hus, med stor olagenhet for de boende som foljd.

Mdgel och fuktutfalining bakom duschar och badkar ar ocksa vanliga
problem.

Lésning med
RESARO-systemet

® Risken for mogelbildning i husstommen elimineras.
| RESARO-systemet far bjalklagen tjana som distributionskanal av
tilluft for varme och ventilation.
Samtidigt torkas byggstommen.

® Aven om bjalklagen inte tjanar som tilluftskanal tex. i
flerbostadshus, kan under byggtiden enkelt anordnas
luftcirkulation inuti och genom bjalklagen for torkning. Eventuellt
med forstarkning av byggtork.

® Ytmaterielen kan laggas pa tidigare an vid andra system.

Problem
vid sjalvdragsventilerade hus.
Mogel i husstommen pa grund av otatheter

Har huset ingen mekanisk franluftsventilation som skapar undertryck,
utan bara sjalvdrag, skapas latt ett dvertryck i husets dvervaning. Den
varma och fuktiga inomhusluften stiger upp till 6vervaningen.

Vid minsta otéthet trdnger den ut genom vaggar och tak och avger sin fukt
dar.

Se Ny Tekniks artikel nr 4 1997 "Mdglet frodas i luftiga ekohus". Samt
Teknisk Tidskrift Civilingenjéren nr 9 1997 "Ekohus kolla méglet"”.
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Bilden avritad fran Ingemar Franzén:s pa Ny Teknik.
Hanvisning se langst ner pa sidan

Stallen dar skador uppkommer ar markerade med ringar

Lésning med
RESARO-systemet

® | RESARO-systemet anvands alltid en franluftsflakt som ger
undertryck i huset.

® RESARO-systemet har ett patentsokt arrangemang for att
forhindra inneluft att tranga upp i isoleringen vid Dynamiskt
uteluftsintag.
Se aven nedan punkten "Dynamiskt uteluftsintag".

Problem

Dalig ventilationseffekt den varma arstiden

Vid sjalvdragsventilerade hus har ventileringen ingen verkan den varma
arstiden eftersom forutsattningen for att skapa densitetsskillnader -
varme och kyla - som utgor drivkraften for luftrorelser saknas.

Med fuktiga byggmateriel som fatt ligga ute, eller om det har regnat pa
husstommen, kanske till och med pa isoleringen, innan yttertaket har lagts
pd, finns stora risker att mogelbildning sker.

| ett hus som har blivit angripet av mdgel, finns for alltid lukten och
giftpaverkan kvar.

Lésning med
RESARO-systemet

® | RESARO-systemet anvands alltid en franluftsflakt som ar
installerad pa sa satt att det alltid rdder undertryck i bostaden och
att ventilationslufts-mangden alltid ar tillracklig alla arstider.
Se aven nedan punkten "Dynamiskt uteluftsintag".

Problem
Mogel i kanaler for luftburen véarme
- En trolig orsak till mégelbildningen, ar olamplig placering av kanaler
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for luftvarme inuti isoleringen i yttertak.

Dar maste roren dras ovanfor takstolarnas underramar, det vill saga
narmast den i vintertid kalla uteluften. Varmluften stiger uppat och avger
darfor sin energi till ytterluften.

® En trolig orsak till att dessa hus slukar mycket energi

Kanalerna gar genom kalla utrymmen uppe pa vinden. Varm inneluft som
innehaller en betydlig mangd fukt, passerar igenom réren och kyls.

Harvid ar chansen stor att daggpunkten underskrids och fukt utfalls och
avsatts pa kanalvaggarna.

Om det samtidigt finns damm i kanalerna foéreligger forutsattningar for
magelbildning.

Lésning med
RESARO-systemet

® Risken for mogel i luftkanaler elimineras helt.

RESARO-systemet:s enkla l6sning ar att alltid tillfora
varmluft underifran, alltid i varma utrymmen och
alltid inomhus.

Problem

Mogel bakom koksskap

- En plats dar det ofta bildas mogel ar bakom koksskap vid yttervaggar.
Detta orsakas av att skapen ar fyllda med koksredskap och matvaror som
fungerar som isolering.

Dalig ventilation bakom skapen och ett kallt golv, t.ex platta pa mark, eller
golv ovanfoér en uteluftventilerad torpargrund, ger foérutsattningar for
magelbildning

Lésning med
RESARO-systemet

® Med RESARO-systemet leds tilluften upp bakom koksskapen vid
yttervaggar. Tilluften passerar bakom skapen, genom urtagen for
socklarna och ut i rummet, oftast forbi diskmaskinen.

Problem

Mdgel vid dusch

- Av utrymmeskal hamnar ofta en dusch intill en yttervagg. Aven om en
mycket kraftig membranisolering anbringas bakom ytmaterialen i
duschen, tar sig fukt alltid igenom pa grund av angtrycksférhallanden.

Fukt vandrar alltid mot kalla ytor.
Dar bildas latt mogel. Fuktanhopningen kan leda till att skivmateriel
svdller och spréanger sonder kaklet.
Lésning med
RESARO-systemet
® Fuktvandringen mot kalla ytor hejdas effektivt med en spalt i

yttervdggen bakom en gipsskiva for cirkulationsluft som slapps ut
i takhojd i vatutrymmet.
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RESARO-systemet ger mojlighet till placering av dusch
intill en yttervdgg utan risk for fuktutfallning i
vaggen.

Dynamiskt wuteluftsintag

Problem med
befintliga system som har dynamisk isolering for ventilation.
(Aven kallad motstromsisolering, RESARO:s utférande kallar vi Dynamiskt
uteluftsintag)

Problem vid tvavaningsvillor med dynamisk isolering.
Vintertid bildar vid tvaplanshus den varma luften ett 6vertryck i husets
Oversta delar pa grund av densitetsskillnader (varm luft ar lattare an
sval).

Luften i huset ar mycket lattare an ytterluften och vill stiga uppat. (jfr.
sjalvdrag).

Lésning med
RESARO-systemet i tvaplanshus (eller flera plan):

® | RESARO-systemet byggs ett extra innertak innanfor
takisoleringen med ett gastatt skikt mot innerutrymmena. En
patentsdkt konstruktion ger jamn fordelning av insuget over hela
takytan.

® En samlingsbox for in uteluften till det cirkulerande systemet
inomhus. Detta arrangemang sakerstaller att fuktig inneluft ej kan
stromma "fel vag" utat och upp i isoleringen.

® Genom att lata cirkulationsluften leda ventilationsluften in i
bostaden undviks aven kontakt mellan inneluft och sval isolering.

Problem

Krangliga luftvarmelésningar vid 1 1/2-plans- och
2-vaningshus:

- | ett 1 1/2-plans- eller 2-vaningshus blir konventionella typer av
luftburna varmesystem valdigt komplicerade med manga kanaler.

Fordelningskanaler, for uppvarmning och ventilation av bottenvaningen
och de som skall upp och in i takisoleringen for 6vervaningens luftning, ar
ofta dragna under mellanbjalklaget i horisontella platror och sedan uppat.
Tackta av nedsankta tak, inne i sjalva bostaden.

Arbetsmoment: Réren skall h&dngas upp, klds med reglar och gipsskivor.
Darefter tillkommer spackling och malning.
Detta blir dyrt och ger ej heller en underhallsvanlig installation.

Lésning med
RESARO-systemet

® | RESARO-systemet tillfors varme och ventilationsluft, genom att
bottenbjalklaget och i forekommande fall &ven mellanbjalklaget
satts under ett svagt 6vertryck.
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Luften strommar sakta upp bakom sockellisten langs yttervaggarna
och vidare till en centralt placerad returluftskanal till
varmeaggregat och flakt for temperering och filtrering.

Dar tillférs aven ny ventilationsluft.

Problem

med ventilering av Overvaning

- Ett konventionellt satt ar att leda luft upp genom en kanal genom ett hal i
golv eller vagg, eller eventuellt via en ihalig sockel (fordelningssockel) in
i rummet.

Detta ger av stromningstekniska skal en koncentrerad punktformig
instromning vilket ger dalig omsattning av ventilationsluft i rummets hela
volym.

Dessutom kostar fordelningssocklar mycket, ser ofta fula ut och foérsvarar
mdblering.

Lésning med
RESARO-systemet

® Det gar att ventilera 6vervaningen med samma system som
undervaningens.

® Resaro-systemet har ett nytt satt att leda upp luft langs hela
sockeln in i ett gavelrum pa 6vervaningen.
Detta uppnas genom att en luftspalt anordnas i vaggen i vaningen
under som forbinder bottenbjalklagets cirkulationsutrymme med
gavelrummet pa Overvaningen.

® Detta forfarande ger en bred instrémning, vilket ger bra
omsattning av ventilationsluft i rummets hela volym.

® Vi far rum utan radiatorer och férdelningssocklar langs vaggarna
vilka annars férsvarar moblering och stadning.

Problem

med varmevaxlare for atervinning

- Ett besvarligt fenomen med varmevaxlare som inte ar sa kant, ar att de
minst en gang om aret maste rengdéras noggrannt.

Nar varm fuktig avluft fran vatutrymmen traffar de kalla ytorna i
varmevaxlaren, kylda av vinterkall uteluft sker alltid kondensering och
fuktutfallning.

Ar avluften ej ren finns forutsattningar for mogelbildning i véaxlaren och
mogelsporerna foljer med den nya uteluften in i huset.

Detta kan vara en av orsakerna till att manga utvecklar
allergier.

Lésning med
RESARO-systemet

® Med RESARO-systemets totalldsning behévs inga
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atervinningsapparater i ett normalisolerat hus for att klara de
svenska byggnormernas krav.

| ett normalisolerat hus med......

O lagre innetemperatur tack vare varma golv

O energiatervinning genom att uteluftsintaget sker genom
takisoleringen dar varmen dras tillbaka in i huset

O arrangemanget med Overtrycksgrunden dar husets undre
delar varms upp av franluften.....

........ behdvs inga atervinningsaggregat.
® | och med att uteluftsintaget sker genom takisoleringen den kalla
arstiden kan denna géras mycket tunnare an vid en konventionell
applikation utan att forlora effekt.

® Faktum &r att takisoleringens tjocklek bestdams av behovet att
skydda huset mot varme uppifran den varma arstiden.

Problem

med franluftsvarmepumps ekonomi

-Franluftsvarmepumpar kostar mycket i ink6p och installation. Det har
visat sig att livslangden hos dess vitala komponenter inte ar langre an
cirka 8 ar, varfor servicekostnaderna brukar sluka de inbesparingar som
gjorts.

Lésning med
RESARO-systemet

® Med RESARO-systemets totallésning behdvs inga
atervinningsapparater i ett normalisolerat hus for att klara de
svenska byggnormerna.

® RESARO-systemet fungerar utmarkt tillsammans med en
franluftsvarmepump.
Men med dagens energipriser betalar sig inte en
franluftsvarmepumps inkops och installationskostnader i detta
system.

® Med andra energipriser gar dock RESARO-systemet utmarkt att
komplettera med en franluftsvarmepump. Darfér utfors alltid
dagens installationer med en forberedelse for en framtida
anslutning till franluftsvarmepump.

HANVISNING TILL ANDRA HEMSIDOR

Ny Tekniks artikel nr 4 1997 "Moglet frodas i luftiga ekohus"

RESARO AB Tel & Fax +46 (0)8 541 37 800,
Email: wegler@resaro.se
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